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PROGETTO DI DIDATTICA VETERINARIA

La salute € un gioco di squadra
(2026)

Premessa

Anche per questo anno scolastico, e per il quindicesimo anno consecutivo, Anmvi propone un progetto
didattico per le scuole primarie svolto da veterinari docenti. In questa edizione di un nuovo progetto intitolato
“La salute € un gioco di squadra”.

La salute non & un concetto isolato, ma il risultato di un equilibrio condiviso tra persone, animali e ambiente.
Fin dall'infanzia, comprendere questa interconnessione significa acquisire strumenti fondamentali per
diventare cittadini consapevoli, responsabili e attenti al benessere collettivo.

Il progetto didattico di Anmvi, con la collaborazione di MSD, nasce con l'obiettivo di portare il concetto di One
Health all’interno delle scuole primarie attraverso il contributo diretto dei Medici Veterinari, figure chiave nella
prevenzione delle zoonosi e nella tutela della salute pubblica. In un linguaggio semplice, coinvolgente e adatto
all’eta, i bambini vengono guidati alla scoperta del rapporto millenario tra uomo e animali, dei comportamenti
corretti da adottare e del valore della prevenzione come atto di responsabilita verso sé stessi e gli altri.
Destinatari

Il progetto é rivolto agli alunni della scuola primaria, dalle classi prime alle quinte, con contenuti e modalita
adattabili all’eta e al livello di comprensione degli studenti.

Durata e articolazione

Il percorso si sviluppa in tre incontri della durata di un’ora ciascuno, condotti da Medici Veterinari
appositamente formati, in collaborazione con gli insegnanti. Gli incontri possono essere svolti nell’arco di
poche settimane, integrandosi con le attivita didattiche scolastiche.

OBIETTIVI FORMATIVI

@© Obiettivo generale

Promuovere il concetto di One Health, evidenziando il legame indissolubile tra salute umana, salute animale e
tutela dell’ambiente, con particolare attenzione alla prevenzione delle zoonosi (malattie animali trasmissibili
all'uomo).

@© Obiettivi specifici

Il progetto mira a far comprendere ai bambini che la salute & un sistema interconnesso, in cui le azioni di
ciascuno hanno un impatto sugli altri. Attraverso il dialogo e il gioco, gli alunni conosceranno il ruolo del Medico
Veterinario nella salute pubblica, impareranno comportamenti corretti per ridurre i rischi di trasmissione delle
zoonosi e svilupperanno un atteggiamento di rispetto e responsabilita verso gli animali e 'ambiente.
Contenuti e approccio One Health

| contenuti vengono affrontati secondo un approccio One Health semplificato e adatto all’eta, mettendo in
relazione I'essere umano, gli animali domestici e selvatici e 'ambiente in cui vivono. Viene introdotto il concetto
di zoonosi in modo chiaro e non allarmistico, sottolineando come l'igiene, la prevenzione e i comportamenti
corretti siano strumenti efficaci per proteggere la salute di tutti. Centrale € la valorizzazione del ruolo del
Medico Veterinario come professionista della prevenzione e della salute collettiva.
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Metodologia didattica

Il progetto utilizza una metodologia attiva e partecipativa. Le spiegazioni teoriche sono sempre affiancate da
momenti di interazione, giochi educativi, attivita di gruppo, disegni e cartelloni. L'obiettivo non & solo
trasmettere informazioni, ma stimolare curiosita, domande e riflessione, favorendo I'apprendimento attraverso
I'esperienza.

Descrizione delle attivita

Incontro 1 — Animali e umani: un rapporto millenario

Il primo incontro accompagna i bambini alla scoperta del ruolo degli animali nella storia dell’'uomo: fonte di
cibo, aiuto nel lavoro, compagni di caccia, guardia e, oggi, membri della famiglia. Attraverso esempi e racconti,
si riflette su come questo legame abbia influenzato I'evoluzione umana e su quanto sia importante prendersi
cura degli animali nel rispetto delle loro esigenze.

Incontro 2 — Zoonosi e prevenzione

Nel secondo incontro viene introdotto il concetto di zoonosi in modo semplice e comprensibile. Si parla dei
possibili rischi legati al contatto con gli animali e degli ambienti in cui vivono, concentrandosi soprattutto su
cosa si puo fare per prevenirli. L'attenzione € posta su igiene, comportamenti corretti e buone abitudini
quotidiane.

Incontro 3 — One Health e veterinaria: anche tu sei protagonista!

L'ultimo incontro mette al centro il ruolo del Medico Veterinario nella prevenzione e nel controllo delle zoonosi e
rende i bambini protagonisti attivi. Attraverso giochi di ruolo e simulazioni di situazioni quotidiane, gli alunni
imparano quali comportamenti possono adottare per proteggere la propria salute, quella degli animali e
dell’ambiente. Al termine dell'incontro viene consegnato un materiale pensato per essere condiviso con le
famiglie, affinché il messaggio educativo si estenda anche fuori dalla scuola.

Figure coinvolte

Il progetto prevede la collaborazione tra Medici Veterinari, insegnanti, alunni e famiglie. La scuola diventa cosi
un punto di incontro tra educazione, salute e comunita.

Verifica e valutazione

La valutazione dell’esperienza avviene attraverso 'osservazione della partecipazione degli alunni, il confronto
e la discussione finale in classe e 'analisi degli elaborati prodotti durante le attivita. L'obiettivo non & una
verifica nozionistica, ma la comprensione dei messaggi chiave e l'interiorizzazione dei comportamenti corretti.
Messaggio chiave del progetto

La salute delle persone, degli animali e del’ambiente & una sola: prendersene cura € una responsabilita
condivisa.

Allegato — Scheda per gli alunni

Le 10 super-regole per stare bene insieme

La scheda, pensata per un linguaggio semplice e visivo, riassume le principali buone pratiche apprese durante
il progetto e diventa uno strumento di dialogo tra scuola e famiglia, rafforzando il concetto che “la salute € un
gioco di squadra”.

Mi lavo sempre le mani dopo aver toccato un animale o gli ambienti dove esso riposa, mangia e fa | bisogni. -
Tratto gli animali con rispetto. - Non tocco animali sconosciuti. - Tengo puliti gli spazi. - Non sporco 'ambiente.
- Mangio cibi puliti. - Avviso un adulto se un animale non sta bene. - Proteggo la natura. - Porto il mio animale
dal medico veterinario. - Ricordo che la salute & una squadra.

Concettina di Lalla, medico
veterinario Coordinatrice Gruppo di Studio di Metodologia
Didattica ANMVI Associazione Nazionale Medici Veterinari Italiani



¢9 MSD

- Animal Health

ANMVI

ASSOCIAZIONE NAZIONALE
MEDICI VETERINARI ITALIANI

INDICAZIONI PER ADERIRE AL PROGETTO

Di seguito le indicazioni per I'adesione al progetto La salute € un gioco di squadra. A disposizione, la modulistica
necessaria al completamento della richiesta di adesione.

Il progetto di quest’anno é svolto grazie al contributo non condizionato di MSD Animal Health
Srl.

1- Durata: Il progetto potra essere svolto da settembre 2026 a dicembre 2026, secondo la
disponibilita di veterinari, circoli didattici e insegnanti.

2- Docenze veterinarie: Potranno essere svolte da tutti i medici veterinari iscritti all’albo,
previa osservanza delle condizioni di adesione/partecipazione qui illustrate, nonché delle scadenze
indicate. Il progetto ““La salute & un gioco di squadra”.” € strutturato per tre lezioni di circa 60 minuti
ciascuna. Il progetto é finanziato da MSD Animal Health Srl. In totale, sul territorio nazionale,
saranno finanziati 50 progetti. Per la selezione, verranno presi in considerazione il curriculum - con
particolare attenzione a (elenco non necessariamente in ordine di priorita): pregressa formazione in
zooantropologia didattica e in didattica veterinaria, IAA e Medicina Comportamentale (saranno prese
in considerazione come prioritarie la costanza nella partecipazione agli incontri del GSMDV Anmvi, il
titolo di Medico Veterinario Esperto in Comportamento e il titolo di Medico Veterinario Esperto in
Interventi Assistiti con gli Animali) e la provenienza geografica (si cerchera, nei limiti del possibile e
comunque tenendo conto anche del cv, di distribuire i progetti il piu uniformemente possibile nell'ambito
del territorio nazionale).

3- Contatti e rapporti con le scuole: Spetta al medico veterinario proporsi alle direzioni
scolastiche del territorio e concordare lo svolgimento delle lezioni. Si raccomanda di non promettere alla
scuola che il progetto sara finanziato. Conferma potra essere data soltanto dopo che Anmvi avra
comunicato I'accettazione secondo le selezioni di cui al punto 2- Docenze veterinarie. Si ricorda
inoltre che, visto che il numero di progetti richiesti supera in genere ampiamente il totale dei finanziati
dallo sponsor, difficilmente potra essere finanziato da Anmvi piu di un progetto per medico veterinario.

4- Animali in classe: | progetti di didattica Anmvi NON PREVEDONO LA PRESENZA DI
ANIMALLI, né visite guidate, né interazioni o dimostrazioni di qualunque tipo in cui siano previsti animali.
Chi tra i docenti possedesse i requisiti per poter svolgere progetti di Interventi Assistiti con gli Animali e
volesse attuarli nelle classi in cui effettua il progetto Anmvi o in altre classi, dovra SPECIFICARE CHE
LE ATTIVITA' CON ANIMALI SONO AL DI FUORI DEL PROGETTO DIDATTICO ANMVI. Si
raccomanda a chiunque non abbia competenze e titoli di non inserire animali nei propri progetti.

5- Materiale da inviare durante e a fine progetto: Viene richiesta, a fine progetto, una relazione
con relativa rendicontazione del lavoro svolto. Molto graditi, aggiornamenti sul lavoro svolto durante il
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progetto, fotografie dei lavori svolti e dei partecipanti solo di spalle, a volto coperto o oscurato (solo nel
caso in cui siano necessarie per Anmvi o per lo sponsor immagini dei volti dei bambini sara fornita
apposita liberatoria privacy da far firmare ai genitori), delle lezioni in classe e dei lavori svolti. Tutto il
materiale andra inviato per posta elettronica alla casella didattica@anmvi.it

6- Domande di tipo amministrativo: le domande di tipo amministrativo (ad esempio quelle
su compensi e fatture) dovranno essere inoltrate alla mail formazione@anmvi.it

ATTENZIONE, NUOVE MODALITA’ DI ADESIONE AL PROGETTO!

Come partecipare:

- Invio della richiesta di adesione - Chi volesse svolgere il progetto didattico, pud inviare
ENTRO E NON OLTRE 30 MAGGIO 2026 |a propria richiesta compilando in ogni sua parte

il form online “Richiesta di adesione al Bando di didattica veterinaria 2026”. Al termine
della compilazione, nell’ultima parte del form, andranno caricati:

1. Il proprio curriculum vitae (si raccomanda un particolare focus sulle competenze di cui
al punto 2- Docenze veterinarie).
2. Il modulo pdf “Modulo di richiesta di adesione al progetto “La salute &€ un gioco di
squadra”. Il documento andra caricato dopo essere stato compilato in ogni sua parte. Non
verranno accettati file spediti via mail, andra utilizzato esclusivamente il form online.

Tramite il modulo il medico veterinario indichera non solo la propria richiesta di adesione, ma
anche contemporaneamente l'interesse della/e scuola/e che avra/avranno potenzialmente
aderito. La brochure per la presentazione del progetto nelle scuole € a disposizione gia da
adesso e i medici veterinari possono gia recarsi nelle direzioni didattiche per chiedere la loro
potenziale disponibilita. Si raccomanda di NON PROMETTERE ALLE SCUOLE LA GRATUITA
DEL PROGETTO PRIMA DI AVER RICEVUTO LA CONFERMA DELL'ASSEGNAZIONE
DELL'ADESIONE DA PARTE DI ANMVI (che arrivera, previa selezione delle richieste, dopo il
30 MAGGIO e ENTRO 30 GIUGNO). Attenzione: la scuola non deve firmare niente e non deve
dare la certezza dell’adesione: € sufficiente che venga riportato al veterinario un vivo interesse
per I'attuazione del progetto.

Non saranno accettate documentazioni incomplete o inviate oltre il termine del 30 maggio
2026.

- Dal 30 maggio al 30 giugno 2026 Anmvi si riserva di esaminare tutte le richieste di
adesione al progetto pervenute (complete di tutta la documentazione richiesta) e comunicare
successivamente le assegnazioni ai beneficiari.

- Lassegnazione o non assegnazione del progetto sara comunicata entro il giorno 1°
Luglio 2026.
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- Anmvi inviera le slides del nuovo progetto e le altre indicazioni per eseguirlo (si
ricorda che la brochure € gia a disposizione) ad assegnazioni effettuate, e comunque NON
PRIMA DEL 1° luglio 2026.

Ogni comunicazione tra Anmvi e medici veterinari avverra via posta elettronica tramite
la mail didattica@anmvi.it.

Rispettare le indicazioni di invio significa permettere una registrazione esatta e puntuale dei
partecipanti. Invii che non seguano le linee sopra riportate ritardano l'inserimento e possono
causare imprecisioni ed errori nel trasferimento delle informazioni.

Si prega di prendere visione dei seguenti documenti:

. “Estratto progetto”

o “Modulo di richiesta di adesione al progetto”

. “La salute & un gioco di squadra”

. Form di adesione (Richiesta di adesione al bando di didattica veterinaria 2026):

https://it.surveymonkey.com/r/SWNQD28

La salute & un gioco di squadra © ANMVI 2026”
Responsabile: Concettina di Lalla, Coordinatrice GdS ANMVI di Metodologia Didattica Veterinaria,
Contatti: didattica@anmvi.it
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